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（ 2019 ）年度

单位：南通大学 所在二级单位：纺织服装学院

姓名 姚理荣 性别 男 出生年月 1981-11-02

民族 汉族 政治面貌 中国共产党党员 文化程度 研究生教育

岗位类别 专业技术岗位 岗位等级 专业技术岗位四级 岗位名称 专业技术岗位四级

本 人 总 结
过去的2019年度我完成了《纺织科技前沿》、《现代纺织科技》等课程的教学工程，

同时完成了研究生课程《功能性纺织品设计》和《纺织物理》的教学工作，指导8名本

科生进行毕业论文和毕业设计工作，指导一名研究生以优异成绩毕业，同时指导3名研

究生开展相关研究工作。

政治思想方面：自成为正式党员以来，我认真学习各种教育理论和教学方法，积极参加

学校组织的各种教师培训工作，在今后的生活工作中要积极学习党的政策方针，始终与

党中央保持一致。积极参与学习强国，努力提高思想觉悟和认识水平。

教育教学方面：课前积极做好备课工作，认真把握教材中的重点难点，合理安排教学进

程；课堂上注重学生的学习兴趣和习惯，讲解时候灵活控制讲解的深度和广度。能激发

学生的积极性，课堂提问面向全体学生，讲练结合，课后认真答疑。

科研方面：承担国家重点研发项目任务一项（任务负责人，2019年到账经费110.5

万），主要参与江苏省军民融合重点项目1项，承担横向课题6项，承担的南通市自然

科学基金课题和江苏省研究生教育教学课题顺利完成结题。发表SCI收录论文2篇，核

心期刊收录论文1篇，教学研究论文1篇，申请发明专利3件，获授权发明专利3件，转

让发明专利1件。获中国可再生能源学会科技进步三等奖1项。 

2019年取得了很多成绩，也不断锻炼提高了自己，希望今后在领导指导和同事们的帮

助下取得更多、更大的成绩。
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